Die 4
Abteilung BUDO

startet einen neuen

KARATE
ANFANGER-KURS
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Donnerstag, 02. November 2023
19:00 — 20:30 Uhr
Sporthalle Karlstrafle 18, 37603 Holzminden

AN

fir alle Sportbegeisterte ab 16 Jahre

es sind keine Vorkenntnisse erforderlich

eine gute Gelegenheit, um wieder anzufangen

bitte lockere Sportkleidung mitbringen, trainiert wird barfuf3
weitere Infos bei E. Wingrat: 0152/27 37 76 01




